
  

 

INTROIBO 
N°185 - FÉVRIER 2024 

Diocèse de Lausanne-Genève-Fribourg                   Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre 

C onnaissez-vous la date de votre bap-

tême ? La question peut sembler 

originale, voir peu pertinente… cepen-

dant, s’il est évident que nous connais-

sons tous notre date de naissance, recon-

naissons que, pour la plupart d’entre-

nous, nous n’accordons pas (assez) d’im-

portance au jour de notre re-naissance. 

Le temps du Carême qui s’ouvre est une 

excellente occasion, non seulement de 

faire les recherches qui s’imposent et de 

mémoriser notre date de baptême, mais 

encore de replacer ce sacrement et ceux 

qui le suivent au centre de nos vies. 

 

S’il est vrai que le baptême est un 

« évènement », un acté passé pour la plu-

part, un signe posé une fois pour toutes, 

Catéchèses baptismales 
pour le Carême 
Les quarante jours du Carême sont, pour les catéchumènes qui vont recevoir le bap-

tême à Pâques, l’ultime préparation. Mais tous les autres fidèles sont invités à faire 

également ce même parcours pour raviver en eux la grâces baptismale et faire encore 

grandir leur « organisme surnaturel ». 

Cuve baptismale quadrilobe de Kélibia (Tunisie) avec son riche décor de mosaïques, VIe s. 
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il est tout aussi vrai que ses effets demeu-

rent. Les sacrements sont des signes effi-

caces de la grâce, institués par le Christ et 

confiés à l’Église, par lesquels la vie di-

vine nous est dispensée. Cette vie est ap-

pelée à croître, à se développer, pour fi-

nalement s’épanouir totalement au Ciel. 

Les rites visibles sous lesquels les sacre-

ments sont célébrés, signifient et réali-

sent les grâces propres de chaque sacre-

ment. Ainsi, par le baptême, dont le rite 

essentiel consiste à plonger dans l’eau le 

candidat ou à verser de l’eau sur sa tête, 

en prononçant l’invocation de la Très 

Sainte Trinité, se réalise la naissance du 

néophyte à la vie nouvelle dans le Christ. 

La grâce baptismale est une réalité riche 

qui comporte la rémission du péché ori-

ginel et (sauf pour les petits enfants qui 

n’en ont pas besoin) de tous les péchés 

personnels mais aussi la naissance à la 

vie nouvelle par laquelle l’homme devient 

fils adoptif du Père. L’eau signifie bien 

cela en nous rappelant d’une part la puri-

fication (le fait de laver), et d’autre part le 

passage de la mort (noyade) à la vie (pas 

de vie sans eau). De plus le baptême nous 

incorpore à l’Église et imprime dans 

l’âme un signe spirituel indélébile, le ca-

ractère, qui consacre le baptisé au culte 

de la religion chrétienne. 

Mais le baptême ne marque pas pour 

autant un état d’achevé : s’il fait du néo-

phyte « une création nouvelle », il lui 

donne alors la grâce sanctifiante, la grâce 

de la justification qui le rend capable de 

croire en Dieu, d’espérer en Lui et de 

L’aimer par les vertus théologales, il lui 

donne également de pouvoir vivre et agir 

sous la motion de l’Esprit Saint par les 

dons du Saint-Esprit et de croître dans le 

bien par les vertus morales. Ainsi, tout 

l’organisme de la vie surnaturelle du 

chrétien a sa racine dans le saint Bap-

tême. Comme le corps de l’enfant qui 

vient au monde est appelé à grandir et a 

actualiser ses potentialités, de même le 

néophyte, quelque soit son âge, est appe-

lé à développer cet organisme surnaturel 

par la prière, la réception des autres sa-

crements et la pratique d’une vie ver-

tueuse. 

 

Le lien entre la fête de Pâques et le bap-

tême, et, plus largement, tous les sacre-

ments, est central dans la liturgie et la foi 

de l’Église. « Un sacrement, nous ex-

plique saint Thomas d’Aquin, est un 

signe qui remémore la cause passée : la 

Passion du Christ ; qui manifeste l’effet 

de cette Passion en nous : la grâce ; et qui 

prédit la gloire future. » (IIIa Qu.60 a.3) 

Tout naturellement, la Tradition de 

l’Église a ainsi fait du Carême un temps 

de préparation et de catéchèse baptis-

males, et de la nuit de Pâques le moment 

propice au baptême et à la confirmation 

des adultes. Mais, pour ceux qui ont été 

baptisés enfants, ce parcours n’est pas 

inutile, ni même facultatif. Si le sacre-

ment du baptême est la source de la 

grâce sanctifiante, des vertus théologales 

infuses et des dons du Saint-Esprit, peut-

être est-il bon durant ces 40 jours de 

« désensabler » la source, de prendre 

davantage soin de notre organisme spiri-

tuel… ou même peut-être de le ranimer !  

 

Pour cela, la prière, la pratique de la pé-

nitence (notamment du jeûne et de l’abs-
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tinence) et les œuvres de charité sont des 

moyens éprouvés et indispensables. Mais le 

recours aux sacrements « habituels » de la 

vie chrétienne, à savoir la confession et la 

communion eucharistique, le sont tout au-

tant : ils sont les moyens nécessaires que 

Dieu nous donne pour guérir et faire grandir 

la vie de la grâce en nos âmes. Le catéchisme 

nous le rappelle : celui qui veut recevoir le 

Christ dans la Communion eucharistique doit 

se trouver en état de grâce. S’il a conscience 

d’avoir péché mortellement, il ne doit pas 

accéder à l’Eucharistie sans avoir reçu préala-

blement l’absolution dans le sacrement de 

Pénitence. Reçu dignement, la sainte Com-

munion au Corps et au Sang du Christ accroît 

alors l’union du communiant avec le Sei-

gneur, lui remet les péchés véniels et le pré-

serve des péchés graves. Puisque les liens de 

charité entre le communiant et le Christ sont 

renforcés, la réception de ce sacrement ren-

force également l’unité de l’Église, Corps 

mystique du Christ. C’est pourquoi l’Église 

recommande vivement aux fidèles de rece-

voir fréquemment la sainte communion et 

elle leur en fait même l’obligation au moins 

une fois par an, si possible à Pâques. 

 

Profitons donc de notre Carême : depuis des 

siècles, et encore aujourd’hui, il est pour les 

catéchumènes la dernière montée vers le 

saint baptême. Les Pères de l’Église ont pro-

noncé à leur intention des catéchèses magni-

fiques qui peuvent raviver notre foi dans les 

mystères du Salut et notre amour des sacre-

ments. Pourquoi ne pas nous y plonger ? Une 

sélection de textes est disponible sur fssp.ch 

ou dans un petit fascicule imprimé à votre 

intention. 

 

Abbé Arnaud Evrat, FSSP 
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Souper des pères et des mères de famille 
au chalet du Schoenberg 

Comme chaque année, nous organisons : 

- un souper des pères de famille le mardi 19 mars, fête de saint Joseph,  

- un souper des mères de famille le mardi 23 avril, fête de saint Georges, 

à la Maison Saint Pierre Canisius (Chemin du Schoenberg 8, Fribourg). 

Causerie spirituelle, souper, prière : le tout ne finira pas trop tard… 

Renseignements et inscriptions : 026 488 00 37 

Un livret pour se préparer à Pâques 
Carême 2024 à l’école des saints 

Carême à l’école des saints... Voilà qui promet d’être 

triste ! Détrompez-vous, « la loi de Dieu est une loi toute 

d’amour et toute douce », nous dira saint François de 

Sales ! 

Si bien que notre carême sera un bain de jouvence dans 

les écrits des saints, pour retrouver la vigueur de notre 

baptême comme un nouveau printemps !  

Disponible au fond de l’église ou sur demande  

auprès du célébrant au prix de CHF 5.- 

En ce début de février... 

Vendredi 2 février - Chandeleur 
Fribourg : 9h messe basse ; 18h30 bénédiction des cierges, procession et messe chan-

tée (les fidèles qui souhaitent faire bénir des cierges peuvent les apporter avant 18h20). 

Bulle : 18h15 bénédiction des cierges, procession et messe chantée 

Samedi 3 février - Premier samedi et fête de saint Blaise  
Fribourg : Bénédiction des gorges après la messe de 9h ; puis à 9h45 adoration, cha-

pelet et confessions 

Lundi 5 février - Pains de sainte Agathe 
Fribourg : bénédiction des pains apportés par les fidèles après les messes de 9h et de 

18h30 
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Fraternité de la Sainte-Croix 
Groupe d’entraide spirituelle pour messieurs 

La Fraternité de la Sainte-Croix s’adresse aux hommes catholiques, mariés ou 

célibataires (et dans ce cas âgés de plus de 30 ans), souhaitant, par un agir commun, 

progresser dans la vie spirituelle, promouvoir le culte public et exercer d’autres activités 

d’apostolat. Ils se retrouvent à Fribourg chaque troisième vendredi du mois à la 

Basilique Notre-Dame après la messe de 18h30 et les Complies (donc vers 19h30).  
Renseignements : fraternitedelasaintecroix@basilique-fribourg.ch  

Groupe de jeunes « Saint Pierre Canisius » 
Le lundi soir après la messe de 18h30 

Le groupe de jeunes « Saint Pierre Canisius » est constitué d’étudiants et de jeunes pro-

fessionnels qui se retrouvent les 1er, 2e et 4e lundis de chaque mois, le soir à la 

Basilique Notre-Dame après la messe de 18h30.  

Informations : www.saintpierrecanisius.ch 

Catéchisme à Fribourg 
Pour les jeunes de 12 à 16 ans 

Une fois par mois, après la messe dominicale de 10h à la Basilique Notre-Dame de 

Fribourg, un cours de catéchisme est proposé aux adolescents, de la première année de 

C.O. à l’âge de 16 ans. Il est donné dans la salle du Trésor de la Basilique, de 11h35 à 

12h20. Ce cours, gratuit, essaye de ne pas être trop scolaire, mais plutôt interactif et 

structuré.  

Date des prochains cours : dimanches 4 février (suivi d’un repas et d’un film), 

10 mars, 28 avril, 12 mai et 9 juin. 

Inscriptions et informations : kt@basilique-fribourg.ch  

Journées bulloises 
Formation pour tous à Bulle  

Un dimanche par mois, à l’issue de la messe de 8h, un café est offert, suivi d’un caté-

chisme pour les adultes, puis d’un catéchisme d’éveil à la foi pour les tout-petits.  

Notez bien le prochain rendez-vous : dimanche 11 février. 

Carnet de famille 
Fribourg  
Axel Waldis a été régénéré par les eaux du baptême le dimanche 21 janvier 2024. 



7 

 

Lieux et horaires 

Lausanne (abbé Vianney Savy, 076 578 86 08) 

• Chapelle Saint-Augustin 
78 avenue de Béthusy, 1012 Lausanne 

Dimanche : 
 10h00 : Messe chantée 

 19h00 : Messe basse (hors vacances scolaires) 
Messes en semaine : 
 Mardi : 19h00 
 Mercredi, jeudi et vendredi : 18h30 
 Samedi : 9h00  

Confessions : 
 Dimanche : de 9h00 à 9h45 
 Mercredi, jeudi et vendredi : de 18h00 à 18h20 
 Samedi : de 8h30 à 8h50 
 Confessions en dehors des permanences : sur rendez-vous.  

Autres activités : 

 Se renseigner sur www.fssp.ch/fr/lausanne.htm 

Genève (abbé Nicolas du Chaxel, 079 91 3 68 37) 
• Eglise Sainte-Claire 
15 rue du Grand-Bureau, 1227 Genève-Les Acacias 

Dimanche et fêtes : 
 10h30 : Messe chantée 
 18h30 : Messe basse 

 Confessions après la messe sur demande 
Messes en semaine : 

 Consulter le site internet: www.fssp.ch/fr/geneve.htm 

Neuchâtel (renseignements : 026 488 00 37) 

• Eglise Saint-Norbert 
La Coudre, rue de la Dîme 81, 2000 Neuchâtel 

Dimanche  
 17h00 : Messe chantée 

 Confessions 30 minutes avant la Messe ou après sur demande 

Vierge pèlerine 
Accueillir Notre-Dame de Fatima chez vous 

La statue de la Vierge de Fatima continue ses pérégrinations dans les foyers. Pendant 

une semaine, ceux qui la reçoivent sont invités à prier Notre-Dame, en famille ou avec 

des amis, et à se mettre à son école. Si cela est nécessaire, il est possible de transporter 

la statue jusqu’à votre domicile.  

Pour vous inscrire, merci de contacter Fabrice et Françoise Tsimine :  

2f.tsimine@gmail.com ou 078 726 60 45 



8 

 

Pour joindre un prêtre de la Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre : 

Maison Saint-Pierre Canisius, Chemin du Schönberg 8, 1700 Fribourg 
026 488 00 37 (en cas d’urgence : 079 295 97 41, 079 782 59 32 ou 076 231 84 38) 

Maison Saint-Augustin, 78, Avenue de Béthusy, 1012 Lausanne 
076 578 86 08 (en cas d’urgence : 079 913 68 37) 

www.fssp.ch/fr 

Lieux et horaires (suite) 

Fribourg (abbé Arnaud Evrat, 026 488 00 37) 
• Basilique Notre-Dame 
Place Notre-Dame 1, 1700 Fribourg 
Tous les dimanches et fêtes chômées : 
 8h00 Messe basse 
 10h00 Messe chantée 
Messes en semaine : 
 Lundi : 9h00 et 18h30 
 Mardi : 9h00 et 18h30  
 Mercredi : 9h00  
 Jeudi : 9h00 et 18h30 
 Vendredi : 9h00 et 18h30 (suivie de l’Adoration le 1er vendredi du mois) 
 Samedi : 9h00 (suivie de l’Adoration et du chapelet le 1er samedi du mois) 
Confessions : 
 Dimanche : de 9h15 à 9h55 
 Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 18h00 à 18h25 
 Samedi : de 9h45 à 10h15  
Autres activités : 
 Se renseigner sur www.fssp.ch/fr 

• Chapelle Sainte-Anne d’Hattenberg 
derrière Bourguillon 
Tous les samedis, sauf exception (vérifier en téléphonant au 026 481 41 09) : 
 9h00 Chapelet  
 9h30 Messe basse 

Bulle (abbé Nick Rettino-Parazelli, 026 488 00 37) 
• Chapelle Notre-Dame de Compassion 
Place du marché, 1630 Bulle 
Dimanches et fêtes chômées : 
 8h00 Messe chantée 
En semaine : 
 Mercredi 18h30 : Messe basse 
 1er vendredi du mois 17h30: exposition du Saint-Sacrement ; 18h30 : Messe basse 
 Avant les messes en semaine : chapelet à 18h 
Confessions : 
 Mercredi de 17h30 à 18h15  
 1er vendredi du mois pendant l’adoration 


